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I'ts thang tin thuoe

Mirzaten 30mg
Vién nén bao phim
Mirtazapin

Doc k¥ hwing din sir dung trude khi dung

Hay giir 1o huémg dan sir dung. Ban co thé can doc lai no.

Néu ban ¢o bt cir thic mac nao. vui long hoi bac s§ hodc dugc sy.
Thude nay chi ké don rigng cho ban. Khéng chuyén thuée nay cho
ngudi khac. Diéu do co thé lam hai ho. ngay ca khi ho ¢6 triéu
chimg gidng nhu ban. .

Neéu ban thay bat cir tac dung ngoai y nao tra nén tram trong, hodc
ban nhan thay bt cir tac dung khong mong nudn nao khéng duoc
liét ké trong to huéng dan sir dung thude nay. vui long thong biao
v@i bac s¥ hodc dugce s§ cua ban.

1. THONG TIN CHUNG

Mirzaten chira

Duoc chit: mirtazapin, mdi vién chira 30mg mirtazapin (dang
hemihydrat).

Ta dugc: lactose monohydrat. powdered cellulose. sodium starch
glycolat. pregelatinised maize starch. colloidal anhydrous silica,
magnesium stearat trong vién nén va hypromellose. titanium dioxid
(E171). tale. macrogol 6000, oxid sat vang (E172), axid sat do
(E172) trong vo bao phim.

Mo ta .
Vién nén bao phim Mirzaten 30mg mau vang nau. hinh oval. 161,
¢o vach rén mot mat. Vién nén co thé chia duoc thanh hai liéu.
Pong goi

Vién nén Mirzaten 3Umg hop 3 vi x 10 vién nén bao phim

Théng tin quan trong ve ta dugc cua Mirzaten

Vién nén Mirzaten chira lactose. Neu ban duogc bac sy cho biét
rang minh khéng dung nap véi mét s6 duomg. hy lién lac vai bac
sy trude khi su dung thude nay.

2. CHI DINII
Mirzaten thude nhom thude chong trim cam
Mirzaten dung dé diéu tri bénh trdm cam

3. CHONG CHI DINH

I\hong sur dung Mirzaten:

- Néu ban di (ng (qua man) vai mirtazapin hogc bt cir thanh
phan ta dugc nao cua Mirzaten. Néu ban bi di ing ban nén
thong bao van bac si som truoc khi dang Mirzaten,

- Néq ban dang ding hodc vira méi ding (trong 2 Luan trudc) cac
thuoc (rc ché monoamin oxidase (MAO-1s).

4. CHU Y & CAN TRONG VOI MIRZATEN
Sir dung vai tré em va thanh thiéu nién dudi 18 tuéi
Mirzaten thong thuémg khong nén sir dung voi tre em va thanh
thiéu nién duoi 18 tudi do hiéu qua chua duge chimg minh. Vi vay,
ban nén duoc biél rang voi cac bénh nhan dudi 18 tudi thi tang rui
ro vé cac tic dung khong mong mubn nhur 13 o tinh wr tined y nghl
tr tur vaa sur thi dich (chu yeu la gay gd. hanh vi chong dbi va gidn
dir) khi bénh nhan dung nhom thuée nay. Bac s7 co thé ké Mirzaten
cho cac bénh nhan duoi 18 woi do diéu do s& 16t hon cho bénh
nhén. Néu bac sT ké Mirzaten cho bénh nhéan dudi 18 tudi va ban
muén ban bac vé diéu do. vui long gap lai bic si cua ban. Ban nén
thoéng bdo vai bac si cua ban neéu co bat cir triéu ching nao dudi
day tro nén nang hon hoac tro nén xau di vai cac bénh nhan duéi
18 tudi dang ding Mirzaten. Ngoai ra. cac anh huomg ldu dai lién
quan dén tang truong. truong thanh, phat trién nhan thirc va hanh
vi vi Mirzaten @ nhém tudi nay chua duoe chimg minh. Ngoi ra,
khi diéu tri vai Mirzaten da quan sat thay su tang can dang ké o
nhém tuéi nay nhiéu hon so véi nguoi lon.
Y nghi ty tir va tinh trang xdu di cia bénh trim cim
Néu ban dang chan nan, ban doi khi co the nghi dén viée ty .
Diéu nay co thé tang Ién khi bat dau ding thudc chong trdm cam.
cho dén khi thudc phat huy tac dung. thuomg la khoang 2 tuin.
nhung doi khi lau hon.
Ban co thé ¢6 nhiéu kha nang c6 suy nghi nhu vay.
- Néu truoc do ban da timg nghi dén viée te tr hode wr lam tén
thuomg minh

- Néu ban la nguoi tre. Qua thong tin tir céc thir nghiém lim sang
da cho thay su tang nguy co cua hanh vi tu tr 6 nguot lom dudi
25 toi khi duoc dicu tri hang thudc chong trdm cam.

—» Néu ban ¢t ¥ nghi lam ton thwong minh hoac tu tr moi lic. hay

lién hé vin bac si hoac dén bénh vién ngay lap tuc.

Ban co thé lhay hiru ich khi noi diéu nay véi bac si hodc ban

thin rang ban dang chan nan. va de nghi ho doc 10 thong tin nay

Ban co thé dé nghj ho noi cho ban néu ho nghi rang tinh trang tram

cam cua ban ngay cang 16i t& hom. hoac néu ho dang lo lang vé

nhimg thay doi trong hanh vi cua ban.

Cin trong dac hiét véi Mirzaten

- Néu ban co hodc da timg gap cdc tinh trang sau day (—» Hay néi
vai bac si vé nhimg tinh trang trude khi dung Mirzaten, néu diéu
nay khong co truoe day.)

o Co gidt (dong kinh). Néu cac con co giat hodc dong kinh
tién trién tro nén thuong xuyén hom. hay ngimg dung
Mirzaten va lién lac vén bac si ngay lap tac:

© Bénh gan, bao gbm vang da. Néu xay ra vang da. hiy ngimg
ding Mirzaten va lién hé v bac si ngay lap tire

o Bénh thin;

o Bénh tim. hoic huyét ap thip: )

o Tam thin phin liét. Néu cac triéu chimg tam than. chang
han nhu suy nghi hoang tuong tro nén thuong xuyén hodc
nghiém trong hon, hay lién hé voi bic singay lap tue.

o Hung trim cam (xen ké thoi gian cam thdy phan chan/
hung cam va tam trang chan nan). Néu ban bat diu cam thay
phin chéan hoac qua kich thich. hay ngumg dung Mirzaten va
lién hé v bac singay lap tirc;

-

i

o Tiéu duéng (ban co thé can didu chinh liéu cua insulin hoa://

cac thuoc chéng tiéu duémg khac):

o Bénh mat. nhu la tang ap luc trong mat (glaucoma).

© Khé khin trong dao thai nudc (di tiéu). dicu nay co thé la
do sy mo rong cua tuyen tién liét. .

Néu cac dau hiéu coa su nhiém trung tang lén nhu la sot cao

khang giai thich dugc. dau hong va loét miéng. — Hay ngimg

ding Mirzaten va tham khao y kién bdc sy ngay lap tirc vé viée
lam xét nghigm mau.

o Trong cic truong hop hiém gap nhimg trigu chimg nay co
thé 1a dau hiéu cua roi loan trong san sinh té bao mau & Ly
xuong Vai cic truong hop hiém gap nay. cac triéu ching
thuong xudt hién sau 4-6 tuan diu tri.

Néu ban la nguai cao tudi. Ban ¢ thé nhay c¢am hom véi cic tac

dung khong mong mudn cua thude chéng tram cam

5. TUONG TAC THUOC VA CAC DANG TUONG TAC

KHAC

TUONG TAC THUOC .

Hay ndi vai bdc si hoac duoc s néu ban dang sir dung (hodc co du

dinh su dung) bit cir thude nao trong danh sach duon day.

Vui long thong béo voi bac s hoac dugc si néu. ban dang ding

hoac vira moi dung bt cir thude nao khéc. bao gdm ca cic thude

khong ké don.

Khang su dung Mirzaten dong thoi vai:

- Cic thube re ché monoamin oxidase (irc ché MAO). Vi vay,
khéng sur dung Mirzaten trong vong 2 tuin sau khi ban ngimg
dimg thude irc ché MAO, Néu ban ngimg uéng Mirzaten, khong
ding thuéc trc ché MAO trong hai tuan tiép sau do.

Cac thude e ché MAO: moclobemid. tranylcy promin (ca hai
déu la thudc chong trim cam) va selegilin (diéu tri bénh
Parkinson).

Cin trong khi diing Mirzaten dong thoi vai:

- Thudc chéng trim cam nhu la cic SSRI, venlafaxin va L-
tryptophan hodc cac triptan (di¢u tri bénh migrain), tramadol
(thudc chong dau), linezolid (thuéc khang sinh), lithium (diéu
tri mot s6 tinh trang tam than) va St. Johns Wort — Hypericum
perforatum preparations (mot loai thudc thao ducc trong diéu try
tram cam). Rat hiem xay ra cac truomg hop dan dén hoi chimg
serotonin khi su dung Mirzaten dom doc hodc erzalen vl cac
thude nay Mot s6 biéu hién cua triéu chimg serotonin: st khong
rd nguyén nhan. dé mé hoi, tang nhip tim. tiéu chay, co thit cor
(khong. kiém sodt duoc). run rdy. phan xa hoat dong qua mirc.
bén chén, tam trang thay doi va bat tinh. Néu ban thay co su két
hop cac triéu chimg nay. hay thong bao v bic si ngay lap tuc.
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- Thudc chdng trim cam nefazodon. Thudc nay co thé lam lang
nong do cua Mirzaten trong mau, Hay thong bao cho bac si néu
ban dang su dung thuoe nay. Ca thé cin giam lieu Mirzaten.
hoac khi ngimg ding Nefazodon thi tang ln:u Mirzaten.

Thube dlcu tri lo Iaru.. hoiic mét ngu nhir cic benzodiazepin:

Thudc diéu tri tim thiin phan liét nhur olanzapin:

Thudée di ing nhr cetirizin: )

Thude giam dau ndng nlur ~morphin: Ding dong thoi v
Mirzten ¢o thé lam tang con budn ngu do thude nay gdy ra

Thude diéu tri nhiém trang: thuoc di€u tri bénh nhiép1 triing
do vi khudn (nhu erythromycin). thuoe dang cho nhiém nim
(nhu ketoconazol). thude diéu tri HIV/AIDS (nhu thude tre ché
HIVprotease) va thube diéu trj viém loét da day (nhu
cimetidin), Khi ding dong thai vai Mirzaten cac thude nay co
thé lam tang lugng erzalen trong mau. Hay thong bao cho bac
si néu ban dang dung cic loai thude nay. Co thé cin giam hiéu
cua Mirzaten. hodc tang liéu Mirzaten khi dimg cac thuoe nay

Thudc diéu tri dgng kinh nhir carbamazepin va phenytoin:

Thude di¢u tri bénh lao nhu ritampicin. Ding déng thoi vei

Mirzaten. cic loai thude nay ¢o thé lam giam nong dé Mirzaten

trong mau Hay thong bao cho bac si néu ban dang ding cac loai

thudc nay. Tang liéu Mirzaten co thé cin thiét. hoac khi ngimg
ding cac thuoe nay thi giam licu Mirzaten, )

Thudc chong déng mau nhu warfarin. Mirzaten ¢d the lam tang

tdc dung cua warfarin. Hay thong bao cho bac si néu ban dang

ding thude nay. Trong trromg hop nay sur két hop cin phai duoc
bac si giam sat can trong.

'

"

TUONG TAC VOI THUC AN VA PO UONG

Ban co thé thay budn ngu neu ban udng regu khi dang diéu tri véi
Mirzaten. Ban khong nén udng nrou,

Ban co thé diang Mirzaten cung hodc khong cung bira an,

6. PHU NU MANG THAI VA CHO CON BU

Hay hoi bic si hojie dugc si dé duge tu viin trudce khi dang bét
ky thudce nao. ‘ )

Nhimg kinh nghiém han ché trong diéu tri Mirzaten voi phu nir
mang thai khong cho thay co gia ting rui ro. Tuy nhién. can thian
trong néu sir dung thudce trong khi mang thai

Néu ban dang dung Mirzaten va ban phat hién co thai hodc co ké
hoach mang thai. hay hoi bac si mac dii ban ¢o thé tiép tue ding
Mirzaten. Néu ban dang Mirzaten cho dén khi. hoac ngay truge khi
sinh con. con ban nén dwoc giam sat cac tac dung khong mong
muon ca the.

Hay chic chan rang nir hd sinh va/hoac bac si biet ban dang dong
Mirzaten.

Dung thuoc khi dang mang thai. cac thuoc trong tu (SSRIs) co the
lam tang rui ro ve tinh trang tram trong cua tre so sinh. duoc goi la
tang ap lyc phoi dai dang o tre so sinh (PPHN). thcn cho tre tho
nhanh hon va xanh. Nhimg triéu chimg nay thuong xudt hién trong
24 gior diu tién Khi re duoc sinh ra. Néu diéu nay xay ra voi con
ban. ban nén lién lac voi nir hd sinh vivhode bac singay lap e,
Hay hoi bac si néu ban cho con bu khi dang ding Mirzaten.

7. LAI XE VA VAN HANH MAY MOC

Mirzaten ¢ thé anh huong dén kha nang hodce sur tinh tao cia ban,
Hay chic chan rang nhimg kha nang nay cua ban khéng bi anh
huromg trurde khi ban lai xe hodc van hanh may moc

8. LIEL DUNG VA PUONG DUNG

Ludn dong Mirzaten dung nhur chi ddn cua bac si hodc duoc si. Ban
nén kiém tra lai voi bac si hodce dwoc sinéu ban Lhﬁng chic chan.
Liéu khdi diu théng thuong la 15 hodc 30mg moi ngay. Béc si
co thé khuyén ban ting liéu sau mot vai ngay dé ca lieu 1ot nhat
cho ban (gira 15 va 45mg mdi ngay) Liéu ding thuimg 1a nhu
nhau vor moi ltira twoi. Tuy nhién néu ban 13 ngudi cao woi hodc
néu ban ¢o bénh than hodc bénh gan. bac si co thé diéu chinh liéu
cho ban.

Thiri diém nén uong Mirzaten

— Ban nen uong Mirzaten 1ai cung mat thoi diem mai ngay. Tot
nhdt la uong Mirzaten trioe khi di ngu. Tuy nhién bic si 6 thé dé
nghi ban chia liéu Mirzaten — mét lan vao budi sang va mét lan vao
budi Hi truoe khi di nga. Liéu cao hon nén udng trude khi di ngu,

Udng thude bang dwimg uong. Nudt vién thude ma khong nhai vei
mrae hode nuroc hoa qua.

Khi nao ban sé cam thiy khi hon .
Thong thuong Mirzaten sé ¢o lac dung sau 1-2 win va sau 2-4 wan
ban ca thé bit diu cam lha\ 1ot hon

Quan trong la. trong vai wdn dau tién cua trj liéu. ban hiy nor von
hac si veé cac tac dung cua Mirzaten; —» 2 dén 4 tuan sau khi ban
bat dau dung Mirzaten. hiay noi véi bic si vé tac dung cua Mirzaten
Vol ban.

Néu ban khong cam thay tdt hon. bac si 0 the ke liéu cao hom,
Trong treomg hop do. hiy noi vai bac si vé tac dung cua thude sau
2-4 wian.

Thong thuomg ban s can dung Mirzaten cho dén khi cac triéu
chimg tram cam da bién mat trong vong 4 dén 6 thang.

9. QU A LIEU V A CACH XU TRI

Néu ban ubng nhiéu Mirzaten hon lwgng ban nén dung:

— Néu ban hoac nguai khac dang qua nhi¢u Mirzaten. hay goi bac

si ngay lap tire,

Biéu hién thuémg gap nhit khi qua liéu Mirzaten (khong gom cic

thudc khic hodc ruou) la budn ngu, mit dinh huéng va ting

nhip tim

\eu ban quén ding Mirzaten:

Néu ban phai ding lieu mot vien mai ngay

s Néu ban quén liéu Mirzaten. hiiv bo yua liéu di quén. Ding
liéu tiép theo tai thoi diém thong thudmg.

Néu ban phai ding liéu hai vién méi ngay

e Néu ban quén liéu budi sang. ban hay u(mu ligu do cing voi
liéu budi i cua ban

«  Néu ban quén lidu budi Loi. khong Lmng cung v ligu cua buaoi
sang tiép theo, hay bo qua lidu da quén va tiép tuc udng lidu
buéi sang va budi tdi nhur binh thuomg.

o Néu ban da quén ca 2 li¢u. khong udng bit cho liéu dd bo l&. Bo
qua ca hai Ileu va ngay hom sau udng licu nhie hinh thirémg vao
budi sang va 161

Néu ban ngirng dung Mirzaten: .

Chi ngimg ding Mirzaten khi ban da tham khao y Kién bic sT.

Néu ban ngimg dang qua som. tinh trang tram cam cua ban co thé

quay (ro lai Khi ban cam thiy 161 hon. hay noi chuyén voi bac si

cuia ban. Bac si s& quyét dinh khi nao ban co thé ngimg diéu tri.

Khong dét ngot ngirng dung Mirzaten. ngay ca khi su chan nan cua

ban tang lén. Neu ban dot nhién ngimg dang Mirzaten. ban co the

cam thay bi om. chong maL. boi rdi hay lo lang va dau diu. Nhimg
triéu chimg nay co thé tranh duoc biang cach ngan chan timg buoc.

Bic s7 sé cho ban biét lam thé nao dé giam licu dan dan.

Néu ban cb bit cir ciu hoi nao vé s dung thude nay, hay hoi

hic si hodc duge si.

10. TAC DUNG KHONG MONG MUON
Gidng nhir 14t ca cac loai. thude khac. Mirzaten co thé pay ra cdc
tac dung khong mong mudn. mac di khong phai tat ca nguon diang
déu gap cac tic dung niy
Mot so tac dung khong mong muml ¢o kha nang xay ra nhiéu hon
Cac tac dung khong mong muon co thé co cua Mirzaten duoe liét
ké va phan chia nlm sau
Rdt phd brén Hon | trong 10 truong hop su dung
Pha bién 1-10 trong 100 truomg hop su dung
Khang pha bién 1-10 trong 1000 truémg hop sur dung
Hiém gap |- 10 trong 10000 truong hop su dung
Reit hiém &ap it hem 1 trong 10000 trwong hop sir dung
Khéng xac dinh: Khéng woc tnh duoc dua trén cac dir héu hién hanh
Rit pho bién:
- Tang thém an vatang can
- Ngu lo mo hoac buon ngu
- Dau diu
- Kho migng
Phé bién:
- Thoo
- Chong mat
- Run ray hoac ning minh
- Budn non: nén
- Tiéu chay
- Phat ban hoac ban wén da (chimg phat ban)
- Dau o cac khdp (dau khop) hodc co (dau co)
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- Dau limg

- Cam thiy chéng mat hoge ngat xiu khi ban dimg 1én dét ngdt (ha
huyét ap the dimg)

Sung (thutmg o mat ca chan hodc ban chan) do giir nuoc (pha
néj

- Mét moi

- Gide mo song dong

- Nhidm lin

- Cam thay lo lang

- Kho ngu _

Voi tre em duai 18 tudi, nhimg tac dung khong mong muédn phé

bién sau day da quan sat duoc trong cac thir nghiém 1am sang: tang

trong lirong dang ké. phat ban va tang trigly cerid mau.

Khing phd bién:

- Cam thay phan chan hay cam xuc cao (lmg cam) —» Ngimg
dung Mirzaten va thong bao véi bac singay ldp tire

- Cam giac bat throng & da. vi du: rat. dau nhoi. ngira hodc ngira
ran (dj cam)

- Chén bn chén

- Ngil xiu (ngal xiu)

- Cam gidc té trong miéng (cam giac la o miéng)

- Huyét ap thap

- Gap ac mong

- Cam théy bi kich dong

- Ao gidc

- Thic day di chuyén

Hiém gap:

- Vang da hoac vang mat: ddy co thé |a biéu hién cua réi loan
chire nang gan (vang da) — Ngimg dung Mirzaten va thong bio
vai bac si ngay ldp tuc.

- Co gidt hoac co that cor hap {co that co)

- Cu xu hung hang

Khing xic dinh:

- Dau hi¢u nhiém khuan nhur la st cao dot ngot khéng ro nguyén
nhan. khé hong va loét miéng (mét bach cau hat), — Ngimg
ding Mirzaten va ngay lap tirc lién lac voi bac si coa ban dé lam
xét nghiém mau.

Trong cic truong hop hlem gip Mirzaten co thé la nguyén nhan
gy ron logn san xual cac té bao mau (tuy xuong. tram cam). Mot
s6 nguoi bl giam kha nang khang I\huan do Mirzaten co thé gay
thiéu hut tam thoi cac té bao bach cdu (bach ciu hat) Tmng czu,
triromeg, hop hiém gap. Mirzaten cing co thé gay thiéu hut héng cau
va bach ciu. cang nhu tiéu ciu (lhleu mau bdl san). thiéu tleu cau
trong mau (giam tiéu cdu) hodc lang ) luong té bao bach cau (tang
bach cdu va acid).

- Con dong kinh (co gidt) —» Negimg dung Mirzaten va thing bao
vl bac si cua ban ngay lap tic.

- €6 thay xudt hién nhiéu trigu chimg nhur 1a sét khong rd nguyén
nhén. dé md hoi, ting nhip tim, tieu chay. co thit co (khong
kiém soat dugc). run rdy. c6 phan xa hoat déng gua mirc, bén
chdn. thay doi tam trang va bat tinh. Truémg hop hiém gap nay
6 thé 14 dau hiéu cua hoi chimg serotonin. — Ngimg ding
Mirzaten va théng bao v&i bac s7cua ban ngay lép tirc,

- Y nghi lam ton thueng ban than hodc tr tv — Hay lién lac vai
bac sT hodc dén bénh vién ngay lap tirc

- Cam giac bat thuomg trong miéng (cam thi) miéng bat thuom g)

- Noi lap

- Sung tay trong miéng (miéng phi né)

- Tang tiét nurée bot

- Giam natri mau

- Bai tiét hormon chdng lai tiéu khong phu hop

- Moéng du

- Phan (mg da nghiém trong (h¢i chirng Stevens-Johnson. viém da
co bong nuoc, ban da da dang. hoai tr ga\ doc biéu bi).,

Néu ¢ bat cir tac dung khong mong muén nio n iram

hodc ban nhan thay bat ky tac dung khéng mﬂgmuon nao kﬁBn

duoc hiét ké trong o thong tin nay. vui Ia

hodc durge si. n

g
k

11. DAC TINH DUQC LY
11.1  Duoc lre hoe ¢ .
Nhom duoe I¥: Cac thude chdng suy nlumc‘w:ic.

ATC code: NOGAX | N, €

\

thong bao vt bac si_ 'q“

Mirtazapin la trung tdm hoat déng trudc synap a2-antagonist. noi
lam tang dan truyen than kinh trung wong va dan truyén serotonin.
Tang curomg din truyén thin kinh serotonin duge cu thé qua trung
gian receptor 5-HT1. do cac receptor 5-HT2 va 5-HT3 by chan b
mlrlampm Ca hai céu hmh cua mirtazapin déu dong gop vao tic
dung chong tram cam. cau hinh S(+) ngan chan receptor 12 va
receptor 5-HT2 va cdu hinh R(-) ngan chan receptor 5-HT3.
Tac dung doi khang histamin H1 mirtazapin dugc két hop vai kha
niing giam dau ciia thude. Thuc té thuée khdng ¢ hoat tinh khing
acetylcholin. va ¢ liéu diéu tri thue té cho thay khéng anh huong
dén hé théng tim mach,
Nham bénh nhdn nhr
Hai thir nghiém ngau nhién. mu déi. co klem soat gia dugc trén tre
em tir 7 dén 18 tudi mac chimg r6i loan trim cam nang (n=259) sur
dung liéu linh hoat cho 4 tuan déu tién {15-45mg mirtazapin) sau
dé diing liéu ¢d dinh (15, 30 hoac 45mg mirtazapin) trong 4 tuin
tiép theo dé chimg minh su khac biét dang ké giira mirtazapin va
gia duge o gia trj ban dau va cic gia thi tiép theo. Da guan sat thay
Ltang cin dang ké (>7%) & 48.8% binh nhan diéu tri véi mirtazapin
so vai 5.7% o bénh nhan dung gia duroc. May day (11.8% so voi
#%) va tang triglycerid mau (2.9% so vai (1%).

112 Duoc dong hoc

Sau khi udng Mirzaten, hoat chal mirtazapin nhanh chong duoc
hap thu (sinh kha dung = 50%), dat nong dd dinh rong huyét weng
sau 2 gio, Lién két cua mirtazapin von protein huyét tvong khoang
85%. Thai gian ban thai la 20-40 gid: thai gian ban thai dai, co thé
1én dén 65 gio, thoi gian ban thai ngan hon di gip ¢ mam gio tre.
Thaoi gian ban thai dai nén dung thude | lin mbi ngay. Trang thai
on dinh dat duge sau 3-4 ngay. sau do khong co tich lay thém.
Mirtarapin dal duoc tac dung duoc dong hoc trong thoi gian diéu
tri. Thitc an khong anh huomg dén duoc dong hoe coa mirazapin.
Mirtazapin duoc chuyén hoa va dao thai qua phan va nuoc tiéu
trong vong vai ngly. )

Con dwimg chuyén héa sinh hoe chu yéu la demethyl va qua trinh
oxy hoa. tiép theo la lién hgp. Cac dir liéu in vitro tir microsom gan
ngudi cho thdy rang cac cytochrom P450 cac emzym CYP2D6 va
CYPIA2 co lién quan dén sir hinh thanh cua cac chét chuyén hoa
hydroxyl-8 cua mirtazapin. trong khi CYP3A4 duoc coi la chiu
trach nhiém cho sy hinh thanh cac chat chuyén hoa N-demethy! va
N-pxide. Demethyl 14 chdt chuyén hoa cd hoat tinh duge Iy va
duomg nhir co cing mot cau hinh duge dang hoc nhwr chét me.

B¢ thanh thai cua mirtazapin co thé giam o ngud suy thin hodc
sSuy gan

12. BAO QUAN MIRZATEN

Gir thube ngodi thm vai tre em.

Khéng bao quan thude o nhigt do trén 30°C.

Han diing: 5 nam ké (r ngay san xuat

Khong ding Mirzaten sau khi gua han su dung dwoc ghi trén bao
bi. Ngay hét han 14 ngay cudi cang cua thang.

Khéng nén huy thude qua nuroc thai hoac chat thai hé gia dinh. Hay
hoi bac si hode duoc si cach huy cac thude khong ding dén. Nhimg
bién phap nay sé gilip bao vé maoi truomg.
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