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BDoc ky hromg dén sie dung triebe khi dimg
Thude dimg theo chi dinh cua thdy thude
Néu cdn thém thong tin, xin hoi ¥ kién cia thdy thudc
Dé xa tém tay cua tre em.

VERTUCID

THANH PHAN
Mbi bng nhdm chia:

Hoat chét:
PaN 6 V21 7z 11 o SO 0,1% khoi lwvong/khéi lugng
Clindamycin phosphat USP
Tuong duong véi Clindamyein......... 1,0% khéi luong/khdi luong

Td duoc: Carbomer — 940; phenoxyethanol; isopropyl alcohol; imidurea; propylen glycol; natri
hydraxid; nueéce tinh khiét viva du.

DUQC LUC HOC

Adapalen 13 hoat chit gibng retinoid c¢é tac dung khang viém trén md hinh in vivo va in vitro.
Adapalen v& co ban bén vdi oxi, anh sdng. Adapalen ¢6 co ché gidng tretioin 12 gan két voi thy
thé chuy@n biét cho acid retinoic & nhén t& bao, nhung khéng gidng tretionin 1a khéng véi gén thy
thé néi két protein trong bao tuong.

Adapalen boi trén da d8 tri mun tring cA trén md hinh chudt va cé tac déng trén su bét thuong qué
trinh keratin hod va biét hoa bidu bi, c& hal qué trinh nay déu 1a nguyén nhén phét sinh mun tring
c4. Su tac ddng cha adapalen duge cho rang 14 qua trinh binh thuong hed su bidt hoé nang t€ bao
bidu m6, két qua s¢ lam giam sy hinh thanh c4c nhan mun.

Adapalen t6t hon cac chat dbi chiéu retinoid trong thir nghiém tinh khéng vidm chuén ca trén in
vive va in vitro. Thude trc ché dap Ung hoé hoc va hod dong hoc cia té bao bach cau da nhén va ca
co ché lipoxid héa acid arachidonic thanh céc chét trung gian tidn viém. Nghién ctru nay dé xuat
rang thanh phén gay viém qua trung gian té bao ctlia mun tring c4 6 thé bi adapalen [m thay dbi.
Clindamycin 14 nhom khang sinh lincosamid véi hoat tinh khang khudn Gram dwong hiéu khi va
vi khuén ky khi phd réng. Lincosamid cfing nhu clindamyein gin két véi 50S cla ribosom vi
khuén va tic ché téng hop protein pha sém. T4e dong ca clindamycin chi yéu la kim khudn tuy
nhién & ndng d6 cao b thé 1am cham diét khuln d6i véi cée ching vi khuén nhay cam.

Hau hét cdc vi khudn hiéu khi Gram 4m bao gbm Enterobacteriaceae dé khang véi clindamyein.
Clindamyein duge chi ra 1a ¢6 d& khéng chéo véi lincomycin. Trong khi thir in vitro, mot vai
chung Staphylococeus d8 khang ty nhién véi erythromycin d& phat rién dé khéng nhanh chéng
vdi clindamyein,

DUQC DONG HOC

Hap thu adapalen qua da la thp, sau khi thoa adapalen lén viing da réng bi mun tring ca trong
thoi gian dai & thir nghiém lam sang, mie d6 adapalen trong huyét trong khénjg phat hién duoc
v&i d6 rthay phén tich 1a 0,15 pg/ml. 7}

Chat sinh hoc khdng hoat tinh Clindamycin Phosphat duge thiy phén thanh Clindamycin. Khi
trong duong véi 300 mg Clindamycin duge tiém bap, ndng db dinh trong huyét trong trung binh
dat duoc 6 microgram/m! trong vong ba gid; 600 mg dat duge nbng d6 dinh 12 9 microgramy/ml. O
tré em, nong d6 dinh cé thé dat duge trong vong mot gio. Khi liéu twong tu dugc truyén tinh
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mach, ndng d6 dinh dat duoc tuong tmg 7 va 10 microgram/ml va dat duge vao cudi giai doan
truyén.

Clindamycin duge phan b6 rong rai trong dich co thé va ¢dc mo bao gdm xuong, nhung khéng dat
duoe trong dich ndo thy ¢ ndng d6 dang ké. Thudce khuéch tAn qua nhau thai vao tudn hoan thai
nhi

v xuél hién trong stta me. Nong d6 cao & trong mal. Thube duoc tich liy trong cde bach cu va
dai thwre bao. Hon 90% cdc Clindamyein trong tudn hoan duge gin két voi protein huyét tuong.
Thoi gian ban thai 12 2-3 gio, tuy nhién 6 thé kéo dai & tré so sinh non thing va bénh nhén suy
thén ndng.

CHI PINH

Vertucid duge chi dinh diéu tri tinh trang da bi mun tring ¢4 ¢ mic d6 nhe cho dén vira phai vén
nhidu mun trimg ¢4 ¢6 nhan, mun tring cé sén va mun tring ca mu. Thube duoce st dung t&t nhét
dbi vé&i mun nbi trén mit, ngue hodc lung & ving da khé va bang phang.

CHONG CHi PINH
Chéng chi dinh & nhimg bénh nhan 6 tién st di tmg véi clindamyein, lincomyein hodc véi bt cir
thanh phan nao cia thube.

LIEU DUNG VA CACH SU DUNG

Ngudi I6n va tré em trén 12 tudi:

Vertucid duoc stz dung cho ving da bi mun trimg c4 sau khi da rra sach mdi ngdy mot an trude
khi ngt. Ding ngdn tay thoa mdt lop gel mong 1én da, trénh mat va mdi. Can dam bao ving da
bbi thube phai khé. Khi sir dung thube thudng xuyén hay st dung xen k& dé tri mun, cin tham
khao ¥ kién bac si xem ¢6 tiép tuc duy tri vide st dung Vertucid cho bénh nhan kéo dai trén 3
thang.

Nhitng bénh nhan can thiét phai giam mitc d6 thudng xuyén sir dung thube hode tam thoi ngung
didu trj ¢6 thé st dung lai thude hodc didu tri tiép tuc khi bac sT danh gid bénh nhén c6 thé dung
nap thude.

Néu bénh nhan st dung m§ phim, nén chon cac loai khong gay mun va khang 1am se da.

TAC DUNG KHONG MONG MUON

Hé théng co quan Mire d§ Tac dung khong mong mudn

Phé bin (1/100 - < 1/10) Khé da, kich tmg da, bong da,
ting nhay cam da, 4o da

Da vamb da -; Khéng pho bién Viém da tiép xtie, ching khé
( 1/1000 - < 1/100) chiu trén da, chay néng, ngtra,
tréc da, ndi mun.

Théng bdo cho bdc st nhitng tic dung khing mong muon gap phai khi siv dung thudc.

NHUNG LUU Y BAC BIET VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC

Khi dung thude néu ¢6 phan ving nhay cam hay kich tmg nghigm trong, nén ngung thude ngay.
Néu bi kich tmg tai chd, bénh nhan khong nén dung thudc thuong xuyén, dimg tam thoi hodic
khéng nén tiép tuc ding nita Vertucid khéng duoc tiép xtc v6i mat, miéng, 16 miii hodc niém
mac.
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Néu thudc vao mat, riva ngay 1dp tic véi nude dm. Thude khéng duge boi vao viing da bi triy
xude, da bi eczema. Thude khong duoe st dung cho ngudi bi mun trimg ¢4 mire do ning, ving
mun bi lan khép co thé.

Khi phot néng hoéc tiép xuc voi tia UV nhén tao bao gf”)m dén cuc tim, nén st dung Verlucid
trong thoi gian t&i thidu. Nhimg bénh nhan phai tiép xtic véi dnh ning mit trdi véi cudng do cao
hodc nhifng ngudi nhay cam tu nhién véi dnh ning nén ¢in trong khi khi s thude. Khuyén cdo sir
dung céc san pham tranh ning va quan 4o bio vé cho da trong sudt qué trinh sir dung thude.

PHU NU MANG THAI VA CHO CON BU

Sit dung thude & phu nit mang thai:

Chua c6 théng tin nao vé téc dong clia Vertucid trén phu nit ¢ thai nén thubce khéng ding trong
subt thod gian thai kv, Néu cé thai trong qué trinh sir dung thude, phai ngung st dung ngay.

St dung thube & phu nit cho con b

Chua c6 théng tin ndo vé théng tin thubc c6 tiét qua stra déng vat hay sira ngudsi hay khéng,

Nén tranh st dung thube trén phu nit cho con b nhung trong truedmg hop cin thiét phai st dung,
tranh dé thudc tiép xtc v6i tré, tranh bdi thude 1én ngue.

ANH HUONG TREN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC
Thubc khong anh huéng dén kha nang 14i xe va van hanh may méc.

TUQNG TAC THUOC

Chua biét ¢ trong tac nao gifta cée ché pham khéc diing trén da cuing ltic voi Vertucid, Tuy
nhién, cdc retinoid va céc ché phim c6 tic déng trong ty khéng nén dimg cling lic v6i thude.
Cac thube cu thé

Thube Tuong tac Canh bao

Chita chét didu tri trén da (nhu resorcinol,  Céthétang  Danh @ thid gian dé nhirng tic ddng

salicylic acid, sulfur) tac dung ctia céc thude ndy giam bét trude khi
bat ddu adapalen

Chira chit nhay cam &nh sang (nhu C6 thé tang

fluoroquinolon, phenothiazin, sulfonamid,  ddc tinh anh  Tranh st dung dong thot

thude tiéu duwong thiazid) sang

Cac ché pham dung ngoai khéc
Tuong t4c duge lye tidm 4n (tdng kich tng da). Tréanh sit dung ddng thoi céc ché phim bdi ¢6
néng d6 cao cua ruou, tinh dau bac ha, gia vi, hodc vd1 (vi du, nude rua, chét lam se da, nude
hos); my phdm gy kich thich (vi du, ruy bing, 16t [tréc véyl); dung dich ubn vinh vidn; hojc
thubc lam rung 16ng téc hodc sap.

QUA LIEU

Vertucid khéng duge ding bang duomg ubng, chi ding ngoai da. Néu béi thude qua nhidu, khéng
dat duoc tac dung nhanh hodc t6t hon va lam do da, tréc da hodc xay ra phan tmg khé chiu.

Lidu cép tinh cia Vertucid giy ddc trén chudt cdng hon 10 mg/kg. Tuy nhién, tor khi v6 ¢ nudt
phai mét lugng nhé thude, phwong phap ria da day can duge xem x&t.
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BAO QUAN
Bao quan ¢ noi kho mat, tranh anh sang, nhiét do khong qua 30°C, dé xa tam tay tré em.

HAN DUNG
36 thang ké tir ngay san xuét.

DPONG GOI
Hopco 1 bng nhém 15 g.

TIEU CHUAN CHAT LUQONG
Tiéu chudn nha san xuét

SAN XUAT BOI:
YASH MEDICARE PVT. LTD,,

TUQ.CUC TRUONG
PTRUBNG PHONG

Pham i Vi Hank



