CAC PINH NGHIA TRONG CHAN POAN NHIEM KHUAN HUYET
LIEN QUAN PEN CATHETER TRONG ICU.

(Theo d@ong thuan 2020)
Catheter thwong tra:

Khuan lac trong catheter duoc xac dinh bang nuéi cay ban dinh lugng > 15
CFU, theo Maki, hoic nudi cdy dinh luong >10° CFU/ mL, theo Brun-Buisson.

Nghi ngo nhiém trung lién quan dén Catheter (CRI): (Y KIEN CHUYEN
GIA)

Khi c6 catheter tinh mach trung tam (CVC) hodc catheter dong mach (AC),
CRI dugc nghi ngo dua trén su hién dién cua it nhat mét trong cac tiéu chuan
Sau:

1. Khoi phat hoac x4u di cac dau hiéu toan than cia viém cap tinh (sét hoic
ri loan chic nang co quan) sau khi dat catheter, khéng c6 vi tri nhidém
tring nao khac va khong c6 nguyén nhan nao khic khong do nhiém trung
(phan tg c6 hai lién quan dén thubc, huyét khoi tinh mach, v.v.).

2. Khai phat cac dau hiéu tai chd xung quanh catheter (viém mo té bao, nhiém
trung dudng ham, chay mu hodc ap xe tai vi tri dat catheter).

3. Ciy mau dwong tinh khong c6 ngudn xac nhan nao khic ngoai sy hién
dién cua duong CVC hoac AC.*

NB: Néu cdy mau lay tir AC, thi can phai ciy catheter am tinh dé xac dinh
chan doan.

NB *: Trong trudng hop nhidm khuan huyét do vi khuan thuong tra da
(nhu ty cau véi coagulase (-), Corynebacterium spp va Cutibacterium spp.), can
phai cdy hai mau mau c6 két qua xét nghiém tinh nhay cam véi khang sinh giong
hét nhau dé xac dinh chan doan.

Pinh nghia duoc sir dung dé nghi ngo nhiém trung lién quan dén catheter
khong duogc néu rd trong cac nghién ctru va khuyén cdo vé quan 1y nhiém tring
lién quan dén catheter. Dé dé xuat cac cay quyét dinh diéu tri dugc tiéu chuan hoa
va cac khuyén céo, chiing t6i da lam 13 céac tiéu chi ddn dén viéc loai bo va nudi
cay catheter.

Cac yéu to nguy co ddi véi cac bién ching hodc dau hiéu cia mire dd nghiém
trong cia nhiém trung.
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Cac yéu t6 nguy co ddi voi cac bién ching hodc dau hiéu cua muc do
nghiém trong cua nhiém trung c6 thé cn dugc diéu tra khi c6 CRI nghi ngd dé
quyét dinh liéu phap thich hop (Y KIEN CHUYEN GIA):

a. Huyét dong khong 6n dinh: huyét ap tdm thu (HATT) <90 mmHg (hoic
giam 40 mmHg HATTY so vé6i ban dau) hoic huyét 4p trung binh <65
mmHg trong truong hop khong c6 nguyén nhan khac gay ha huyét ap, hoac
can dung thudc van mach hoic thude co bop dé duy tri mau day du ap suat
trong 12 gio trude do.

b. Giam bach cau trung tinh (<500 / mm3)

Céy ghép tang va cac hinh thirc tc ché mién dich khac

d. Thiét bi ndi mach (méy tao nhip tim, van tim gia, bo phan gia mach mau,
V.V.)

e. Ban do/ hong ban mém hoac cing (duong kinh > 0,5 cm) tai vj tri tiép can
mach mau lién quan.

o

Nhiém trung lién quan dén catheter khong nhiém khuan huyét (Y KIEN
CHUYEN GIA).

Trong trudng hop khong co nhiém khuan méu, viéc chan doan CRI dya
trén su két hop cua

e nudi cdy qua catheter >103 CFU / mL (phwong phap dinh luong) hodc >15
CFU (phuong phap ban dinh Iugng)

e va (a) dau hiéu nhiém trung tai chd (chay mu tir vi tri dat catheter hoac
nhiém trung duong ham); va / hodc (b) cac dau hiéu toan than, véi sy giai
quyét hoan toan hoac mot phan cac dau hiéu nhiém tring toan than trong
vong 48 gio sau khi rut catheter.

Nhiém trung lién quan dén catheter khéng bién chirng

e Tinh chat “khong bién chimg” ctia nhiém tring lién quan dén catheter duoc
xac dinh bai dién bién 1am sang thuan loi (khong s6t) va vi khuan hoc (cay
mau 4m tinh) sau 72 gio diéu tri, trong truong hop khong c¢6 vi tri nhiém
trung di cdn, viém ndi tAm mac hodc viém tic tinh mach cp cau.

e NB: Thuat ngit “CRI khong bién chimg” loai trir bat ky nhiém trung nao
lién quan dén thiét bi noi mach vinh vién c6 nguy co tiang bién chung,
chang han nhu méy tao nhip tim, van gia, v.v.

Nhiém khuin mau hoic nAim mau lién quan dén catheter
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la:

Nhiém khuin mau hoic nAm maéu lién quan dén catheter dugc dinh nghia

. Su xuat hién cta nhiém khuan mau hoic nAim mau trong khoang thoi gian

48 gid xung quanh viéc rit catheter (hodc chan doan nghi ngo 13 CRI khi
catheter khong dugc rut ra ngay 1ap tic)

. va

nudi cay duong tinh véi cting mot vi sinh vat trén mot trong cac mau sau:
nudi cay Vi tri chan catheter hoic nudi cdy qua catheter >103 CFU / mL.
hodc cdy mau trung wong va ngoai vi duong tinh véi cing mdt vi sinh vat,
véi ty 1é cdy mau dinh luong trung tim/ ngoai vi> 5, hoic thoi gian cay
mau trung uvong/ ngoai vi duong tinh > 2 gid, vdi cdy mau trung tim duong
tinh sdm hon ngoali Vi.

Nhiém khuan mau hoic nAm mau lién quan dén catheter dai diang

Nhiém khuan mau hoac nam mau lién quan dén catheter dai dang duogc

dinh nghia 1a su ton tai cta cdy mau duong tinh sau 3 ngay (72 gio) cua liéu phap
khang sinh hodc khang nam duoc tién hanh tét.

https://doi.org/10.1186/s13613-020-00713-4.
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